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Sie sind im Krankenhaus.

Bitte melden Sie sich sofort, wenn sich Ihr Zustand
verschlechtert. Bitte driicken Sie hierzu auf diese Klingel!

Gibt es Medikamente, die Sie auf keinen Fall erhalten
diirfen? Haben Sie Allergien gegen Medikamente?

Kontrastmittel

Penicillin

Wann haben Sie das letzte Mal gegessen/ getrunken?
eben gerade

vor wenigen Stunden

vor mehr als 6 Stunden

gestern

Bitte schreiben Sie auf, wieviel Sie wiegen (Kilo)

Bitte schreiben Sie auf wie groR Sie sind

Gibt es Bekannte/Angehorige, die wir anrufen sollen?
Gibt es Bekannte/ Angehorige, die Deutsch sprechen?

Bitte schreiben Sie die Telefonnummer auf:

Schmerzen

Haben Sie Schmerzen?

Wie stark sind die Schmerzen?

Seit wann haben Sie die Schmerzen?

Wie wiirden Sie die Schmerzen beschreiben?

Ist das der starkste Schmerz, den Sie jemals hatten?

Ist der Schmerz pl6tzlich gekommen?

Magen/Darm Trakt

Haben Sie haufig Sodbrennen?
Ist Thnen tbel?

Haben Sie erbrochen?

Welche Farbe hatte das Erbrochene?

Hastahanedesiniz.

Eger durumunuz kétilesirse mutlaka bize haber verin.
Bu zile basarak haber verebilirsiniz.

Almamaniz gereken bir ila¢ var mi? Bir ilaca alerjiniz var
mi?

Kontrast maddesi

Penisilin

En son ne zaman bir sey yediniz ya da ictiniz?
hemen simdi/ az 6nce

birkac¢ saat 6nce

6 saatten daha 6nce

din

Lutfen kag kilo oldugunuzu yazin.

Litfen boyunuzu yazin.

Aramamiz gereken tanidiklariniz/akrabalariniz var mi?
Almanca konusan tanidiklariniz/akrabalariniz var mi?

Litfen onlarin telefon numaralarini yazin.

Agn

Agriniz var mi?

Agrilariniz ne kadar siddetli?

Ne zamandan beri agriniz var?

Agnlarinizi nasil tarif edersiniz?

Bugtine kadar yasadiginiz en siddetli agri mi?

Agriniz aniden mi basladi?

Mide/Bagirsak yolu (gastrointestinal)
Sik stk mide yanmasi yasiyor musunuz?
Mideniz bulaniyor mu?

Kustunuz mu?

Kusmugunuz ne renkti?
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Haben Sie Blut erbrochen?
Wann war der letzte Stuhlgang?

Haben Sie Durchfall?

Wie haufig haben Sie derzeit pro Tag Durchfall/
wassrigen Stuhlgang?

Leiden Sie unter Verstopfung?
Haben Sie Blut im Stuhlgang bemerkt?
Welche Farbe hat der Stuhlgang?

Kardiale und pulmonale Beschwerden
Haben Sie Luftnot?

Haben Sie Brustschmerzen?

Haben Sie Herzrasen?

Waren Sie in letzter Zeit bewusstlos?

Wie lange haben Sie schon Wasser in den Beinen/
Odeme?

Hatten Sie jemals zuvor Wasser in den Beinen?
Ist Ihnen schwindelig?

Sind Sie schwacher als gewohnt?

Nephrologie, Urologie
Wann haben Sie das letzte Mal Harn/Wasser gelassen?

Mussten Sie in letzter Zeit hiufig Harn/Wasser lassen/
urinieren?

Mussten Sie in letzter Zeit selten Harn/Wasser lassen?
Haben Sie Schmerzen beim Harn/Wasser lassen?
Brennt es beim Harn/Wasser lassen?

Haben Sie Blut im Urin/Harn?

Missen Sie haufig in der Nacht Harn/Wasser lassen?

Allgemeine Beschwerden
Haben Sie Husten?
Haben Sie Husten mit Auswurf?

Welche Farbe hat der Auswurf?

Kan kustunuz mu?
En son digkinizi ne zaman yaptiniz?
ishal misiniz?

Son glinlerde ne siklikla ishal yasiyorsunuz? Giinde kag
kez?

Kabizliginiz var mi?
Diskinizda kan fark ettiniz mi?

Diskiniz ne renk?

Kardiyal ve pulmonal sikayetler

Nefes darligi yasiyor musunuz?

Gogus agriniz var mi?

Carpintiniz var mi?

Son zamanlarda bayginlik gegirdiniz mi? Bayildiniz mi?

Ne zamandan beri bacaklarinizda sivi toplanmasi var?/
Ne zamandan beri bacaklariniz sis?

Daha once bacaklarinizda sivi toplanmasi yasadiniz mi?
Basiniz donlyor mu?

Kendinizi normalden daha gligsiiz hissediyor musunuz?

Nefroloji, Uroloji
Cisinizi/idrarinizi en son ne zaman yaptiniz?

Son zamanlarda idrarinizi daha sik yapma ihtiyaci
hissediyor musunuz?

Son zamanlarda idrarinizi daha nadir mi yapiyorsunuz?
Idrarinizi yaparken agri hissediyor musunuz?

idrarinizi yaparken yanma hissediyor musunuz?
idrarinizda kan var mi?

Geceleri daha stk mi tuvalete ¢ikmaniz gerekiyor?

Genel sikayetler
Oksirtagiiniiz var mi?
Okstrtiguniz balgamli mi?

Balgaminiz ne renk?
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Haben Sie Fieber?
Frieren Sie?
Haben Sie Halsschmerzen?

Wo verspliren Sie einen Juckreiz?

Haben Sie haufig Fieber?
Wachen Sie haufig nachts auf, weil Sie verschwitzt sind?
Leiden Sie unter Appetitlosigkeit?

Haben Sie in letzter Zeit deutlich an Gewicht verloren?

Vorerkrankungen

Hatten Sie jemals einen Herzinfarkt?
Hatten Sie jemals einen Schlaganfall?
Ist bei Ihnen eine Epilepsie bekannt?
Ist bei Ihnen ein Herzfehler bekannt?
Haben Sie eine kiinstliche Herzklappe?
Wurde Ihnen eine Niere transplantiert?
Wurde |hnen ein Herz transplantiert?
Wurde Ihnen ein Organ transplantiert?
Wourde lhnen der Blinddarm entnommen?
Haben Sie einen Diabetes?

Spritzen Sie Insulin?

Haben Sie HIV/AIDS?

Haben Sie Tuberculose?

Haben Sie eine Hepatitis?

Nehmen Sie regelmaRig Medikamente ein?

Wurde lhnen eine regelmaRige Medikation verschrieben,
die Sie zuletzt aber nicht mehr eingenommen haben?

Koénnen Sie aufschreiben, wie die Medikamente heiRen?
Kénnen Sie uns die Medikamente zeigen?

Diuretika/ Wassermedikamente
Blutverdiinner

Schmerzmittel

Atesiniz var mi?
Usiiyor musunuz?
Bogaziniz agriyor mu?

Nerede kasinti hissediyorsunuz?

Sik sik atesiniz oluyor mu?
Geceleri terlediginiz icin uyaniyor musunuz?
istahsizlik yasiyor musunuz?

Son zamanlarda ciddi kilo kaybi yasadiniz mi?

Gecmis hastal<klar

Hig kalp krizi gegirdiniz mi?

Hi¢ inme(felg) gegirdiniz mi?
Epilepsiniz var mi?

Hic kalp kusurunuz var mi?

Yapay kalp kapakgiginiz var mi?
Size hi¢ bobrek nakli yapildi mi?
Size hic kalp nakli yapildi mi?

Size herhangi bir organ nakli yapildi mi?
Apandisiniz alindi mi?

Diyabetiniz var mi?

instilin kullantyor musunuz?

Size HIV/AIDS teshisi konuldu mu?
Size tliberkuloz teshisi konuldu mu?

Size hepatit teshisi konuldu mu?

Diizenli olarak kulland«gen«z ilacensz var me?

Duzenli olarak kullanmaniz gereken ama son
zamanlarda almadi§iniz bir ilaciniz var mi?

Kullandiginiz ilaglarin isimlerini yazar misiniz? Yaninizda
olan ilaciniz varsa, bize gosterir misiniz?

Diuretik ilaglar(idrar soktiricu)
Kan sulandiricilar

agr kesiciler
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Blutdruckmedikamente
Magenschutz
Psychopharmaka
Immunsuppressiva
Schilddriisenmedikamente
Cortison

Antibiotika

Kontrazeptiva

Neurologie
Tut der Kopf weh?
Storen Sie laute Gerdusche und Licht?

Haben Sie Sehstérungen/ Auffilligkeiten beim Sehen
bemerkt?

Haben Sie bemerkt, dass Sie schlechter horen kénnen als
gewohnt?

Geburtshilfe

Sind Sie schwanger?

Der erste Tag |lhrer letzten Periode war:

Ist dies Ihre erste Schwangerschaft?
Wieviele Kinder haben Sie schon geboren?

Gab es in den letzten Schwangerschaften Probleme?

Risikoprofil

Rauchen Sie?

Wieviel rauchen Sie?
Taglich wenige Zigaretten
Taglich 10 Zigaretten
Taglich 20 Zigaretten
Taglich 30 Zigaretten
Taglich 40 Zigaretten
Taglich 50 Zigaretten

selten/ gelegentlich

tansiyon ilaglari

mide koruyucu ilaglar

psikotik ilaglar

imun baskilayicilar/ imunsupresif ilaglar
Tiroit ilaglari

kortizon

antibiyotikler

Dogum kontrol ilaglan

Noroloji
Basiniz agriyor mu?
Yiksek ses ve 151k sizi rahatsiz ediyor mu?

Gormeyle ilgili sorun yasadiginizi diisindigliniiz oluyor
mu?

Normalden daha kot duydugunuzu diisiindiigiiniiz
oluyor mu?

Kadin Dogum

Hamile misiniz?

Son adet kanamaniz ne zamandi?
Bu sizin ilk hamileliginiz mi?

Kac¢ tane ¢cocuk dogurdunuz?

Daha 6nceki hamileliklerinizde sorun yasadiniz mi?

Risk profili

Sigara igiyor musunuz?

Gunde ne kadar sigara iciyorsunuz?
Glnde birkag sigara

Ginde 10 sigara

Gunde 20 sigara

Ginde 30 sigara

Ginde 40 sigara

Ginde 50 sigara

nadiren
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Wie haufig trinken Sie Alkohol?
nie/ ich trinke keinen Alkohol
Ab und zu etwas

Taglich

Wie viel?

Wenig

viel

Nehmen Sie Drogen?
Kokain
Heroin

andere

Es ist fiir hre Gesundheit wichtig, dass Sie im Bett
bleiben und es nicht verlassen. Wahrend Sie im Bett
bleiben missen, kimmern wir uns um Sie. Bitte lassen
Sie uns wissen, falls Sie etwas bendtigen!

Wir Gberwachen Ihr Herz mit diesem Monitor.

Bitte melden Sie sich sofort, falls Sie Luftnot oder
Brustschmerzen bekommen sollten.

Aus medizinischen Griinden missen Sie von jetzt an
nlchtern bleiben. Bitte essen und trinken Sie nichts.

Wir mochten morgen eine Untersuchung durchfihren,
fur die Sie nlichtern sein missen. Bitte essen und trinken
Sie ab Mitternacht nichts mehr.

Wir geben lhnen stattdessen eine Infusion, damit der
Korper mit Flissigkeit versorgt ist.

Brauchen Sie psychologische Hilfe?
Kénnen Sie nachts schlafen?

Gibt es sehr wichtige Dinge, die Sie uns nur lber einen
Dolmetscher mitteilen kdnnen?

Haben Sie noch Fragen?

Machen Sie sich keine Sorgen, wir passen auf Sie auf.

Ne siklikla alkol tiiketiyorsunuz?
Alkol tiiketmiyorum.

Arada sirada

Her giin

Ne kadar iciyorsunuz?

az

cok

Uyusturucu kullaniyor musunuz?
kokain
eroin

Diger

Sagliginiz icin yataktan ¢cikmamaniz ve yatakta kalmaniz
cok dnemli. Yatakta olmaniz gereken siirede sizinle biz
ilgilenecegiz. Eger birseye ihtiyaciniz olursa lutfen bize
haber verin.

Kalbinizi bu monitorle gozlemleyecegiz.

Eger gogus agrisi ya da nefes darligi yasarsaniz liitfen
bize haber verin.

Tibbi sebepler yliziinden midenizin bos olmasi

gerekiyor. Liitfen su andan itibaren bir sey yiyip icmeyin.

Yarin size bir test yapmak istiyoruz. Test icin a¢ karnina
olmaniz gerekiyor. Bu ylizden liitfen gece yarisindan
itibaren bir sey yiyip icmeyin.

Bunun yerine viicudunuzun ihtiyaci olan siviyi size
inflzyonla verecegiz.

Psikolojik destege ihtiyaciniz var mi?
Geceleri uyuyabiliyor musunuz?

Terciman yardimiyla bize sdylemek istediginiz 6nemli
birsey var mi?

Baska sorunuz var mi?

Endiselenmeyin, sizinle ilgilenecegiz!
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Anhang

Diese Ubersetzungsliste wurde mit
bestem Wissen und Gewissen erstellt,
um Menschen im medizinischen Kontext
in ihrer Kommunikation zu unterstiitzen.
Sie stellt keinen Ersatz fir die
Zusammenarbeit mit Dolmetscherlnnen
dar.

Zwischen der Doctopia UG
(haftungsbeschrankt) und den
Verwenderlnnen kommt kein Vertrag
zustande. Die Doctopia UG
(haftungsbeschrankt) und die
Autorlnnen libernehmen keine
Verantwortung flr die Richtigkeit und
Volilstandigkeit der Ubersetzungen.

Diese Liste wird kostenfrei zur
Verfligung gestellt. Die Verwenderlnnen
haben die Entscheidung tber die
Richtigkeit und Zweckmafigkeit der
Verwendung zu verantworten.

Korrekturen?
Fragen?
Vorschlage?
Kommentare?
listen@doctopia.de

VERANTWORTLICH FUR DEN INHALT
NACH § 55 ABS. 2 RSTV:

Dr. med. Philipp Lacour

DOCTOPIA UG (haftungsbeschrankt)
ElIRholzstralle 22

10781 Berlin

weitere Informationen:
https://www.doctopia.de/impressum-100.html
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